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Bienenfreundliche Blumen & Wildstauden
Heimische und regional passende Blütenpflanzen für Oberösterreich - für Nahrung vom zeitigen Frühjahr

bis in den Herbst.

Frühling
Pflanze Blühzeit Standort / Hinweis

Schneeglöckchen (Galanthus nivalis) Februar-März Früher Blüher; halbschattig bis sonnig.

Krokus (Crocus spp.) Februar-April Ungefüllte, pollenreiche Formen wählen.

Huflattich (Tussilago farfara) Februar-April Heimische frühe Wildpflanze; eher für naturnahe Bereiche.

Lungenkraut (Pulmonaria officinalis) März-Mai Wertvoll im Halbschatten; frühe Nahrung.

Schlüsselblume (Primula veris/elatior) März-Mai Heimische Wildstaude; je nach Art trocken bis frisch.

Kriechender Günsel (Ajuga reptans) April-Juni Bodendecker für frische, halbschattige Bereiche.

Frühsommer bis Hochsommer
Pflanze Blühzeit Standort / Hinweis

Akelei (Aquilegia vulgaris) Mai-Juli Heimische Wildstaude; sonnig bis halbschattig.

Wiesen-Salbei (Salvia pratensis) Mai-August Sonnig und eher trocken; sehr empfehlenswert.

Hornklee (Lotus corniculatus) Mai-September Sonnig; wichtige Wildpflanze für viele Insekten.

Glockenblumen (Campanula spp.) Mai-September Besonders wertvoll für spezialisierte Wildbienen.

Beinwell (Symphytum officinale) Mai-September Frisch bis feucht; kräftige Staude.

Karthäuser-Nelke (Dianthus carthusianorum) Juni-September Trocken und sonnig; heimische Wildstaude.

Flockenblumen (Centaurea spp.) Juni-September Sonnig; lange und gut besuchte Blüte.

Natternkopf (Echium vulgare) Juni-Oktober Trocken, sonnig; sehr lange Blütezeit.

Schafgarbe (Achillea millefolium) Juni-Oktober Robust; für Wiesen und naturnahe Beete.

Thymian (Thymus spp.) Mai-August Sonnig und trocken; auch für Steingärten.

Spätsommer und Herbst
Pflanze Blühzeit Standort / Hinweis

Dost / Wilder Majoran (Origanum vulgare) Juli-September Sehr beliebte Sommer- und Spätsommerblüte.

Wegwarte (Cichorium intybus) Juli-September Sonnig, trocken; heimische Wildpflanze.

Skabiosen (Scabiosa spp.) Juni-September Sonnig; ungefüllte Wildformen bevorzugen.

Wasserdost (Eupatorium cannabinum) Juli-September Frisch bis feucht; wertvoll im Spätsommer.

Fetthenne / Mauerpfeffer (Sedum spp.) Juli-September Sonnig, trocken; wertvolle späte Blüte.

Für einen durchgehend gedeckten Tisch
Plane Beete so, dass von Februar/März bis September/Oktober immer mehrere Arten blühen. Bevorzuge
heimische Wildformen und ungefüllte Blüten. Ergänze Blüten mit offenen Bodenstellen, Pflanzenstängeln und
Totholz als Lebensraum für Wildbienen.
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Hinweis: Diese Übersicht wurde nach bestem Wissen als Orientierung für Interessierte zusammengestellt. Alle Angaben erfolgen ohne
Gewähr auf Richtigkeit und Vollständigkeit. Blühzeiten und Eignung können je nach Standort, Höhenlage, Boden, Sorte und Witterung
abweichen. Sie ersetzt keine fachkundige, standortbezogene Beratung.

Orientierung für Oberösterreich. Grundlage u. a.: Land Oberösterreich - Natur im Garten; Bienenzentrum OÖ - bienenfreundliche
Bäume und Sträucher. Bevorzugt wurden heimische bzw. regional bewährte Arten.
Mehr Anregungen: bee-rhapsody.at/natur-im-garten/


